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KARLY® BLEIBT
 

emotional - physisch - nachhaltig

“Wenn das Leben Kinder schwächt, erinnert KARLY® sie

daran, wie löwenstark sie wirklich sind.”

Wer ist KARLY®?
KARLY® ist mehr als ein Plüschtier. Er ist ein liebevoller Begleiter, der
Kindern zeigt, dass in jedem von ihnen ein Funken Magie steckt - eine
ganz eigene Superkraft, die nur darauf wartet, entdeckt zu werden.

Was KARLY® bewirkt?
Er führt Kinder vom Zweifeln zum Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten
und hilft ihnen, ein “Ich kann das nicht.” in ein kraftvolles “Ich glaub an
mich!” umzuwandeln.

KARLY® - EIN GLÜCKS-FREUND FÜR JEDES KIND

WARUM ES KINDERSTÄRKUNG UND KARLY® BRAUCHT

Kinder wachsen heute in einer Welt auf, die sie stark
fordert. Leistungsdruck, soziale Medien und hohe
Erwartungen prägen ihren Alltag – oft lange bevor sie
gelernt haben, mit diesen Belastungen umzugehen.

Aktuelle Studien zeigen: Jedes zweite Kind erlebt
Mobbing oder Ausgrenzung. Diese Erfahrungen
schwächen das Selbstwertgefühl, mindern Lernfreude
und hinterlassen tiefe Spuren im Vertrauen zu anderen.

Schulen und Kitas sind deshalb mehr als Lernorte – sie
sind Schutz- und Entwicklungsräume, in denen Kinder
emotionale Stärke, Selbstvertrauen und Mitgefühl
lernen dürfen.

Die Forschung ist eindeutig: Frühe Stärkung schützt.
Kinder, die in ihren sozialen und emotionalen
Fähigkeiten gefördert werden, sind resilienter,
zufriedener und lernen leichter.

Darum braucht es Programme, die Kinder ganzheitlich
stärken – bevor Verletzungen entstehen.

KARLY® wurde entwickelt, um Kinder genau dann zu
stärken, wenn das Leben sie schwächt. KARLY® ist
mehr als eine Figur – er ist ein liebevoller Begleiter für
Resilienz, Glück und Selbstvertrauen.

Mit KARLY® lernen Kinder spielerisch, ihre Gefühle zu
verstehen, Konflikte friedlich zu lösen und an sich
selbst zu glauben. Durch Geschichten, Karten und
praktische Übungen werden Werte wie Mut,
Achtsamkeit und Mitgefühl lebendig vermittelt – auf
eine Weise, die Kinder wirklich erreicht.

Ob in der Schule, in der Kita oder zu Hause: KARLY®-
Produkte schaffen Momente, in denen Kinder spüren,
wie stark sie wirklich sind – und wie sie diese Stärke im
Alltag nutzen können.

So entsteht echte Prävention: Ein Kind, das sich selbst
vertraut, kann auch anderen vertrauen.

Mehr über KARLY®: https://www.karly-gluecksfunken.de  

Die Herausforderungen unserer Zeit Training + KARLY® = STARKES KIND
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